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Пояснительная записка 

Учебный план МОУ ООШ № 11, реализующий ОП НОО, обеспечивает 

реализацию ФГОС, определяет: 

учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации 

образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной учебной 

неделе, 

максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся,  

состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при 

отборе учебного материала, формировании перечня результатов образования 

и организации образовательной деятельности. 

Содержание образования при получении начального общего 

образования реализуется преимущественно за счет учебных курсов, 

обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-деятельностный 

подход и индивидуализацию обучения. 

Учебный план обеспечивает в случаях, предусмотренных 

законодательством Российской Федерации в сфере образования, 

возможность обучения на государственных языках субъектов Российской 

Федерации и родном (нерусском) языке, возможность их изучения, а также 

устанавливает количество занятий, отводимых на изучение этих языков, по 

классам (годам) обучения. 

Вариативность содержания образовательных программ начального 

общего образования реализуется через возможность формирования программ 

начального общего образования различного уровня сложности и 

направленности с учетом образовательных потребностей и способностей 

обучающихся. 

 

Нормативно-правовые основы разработки учебного плана 

- Федеральный Закон от 29 декабря 2012 г. № 273- ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 г. N 286 

- Федеральная образовательная программа начального общего образования, 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 18.05.2023 № 372 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22 марта 2021 г. N 115 

- Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при 



реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников", утвержденный приказом Минпросвещения России от 21.09.2022 

N 858 

- Устав МОУ ООШ № 11 

- Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся по основным 

общеобразовательным программам, утвержденное приказом директора МОУ 

ООШ№ 11. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися 

планируемых результатов освоения программы начального общего 

образования с учетом обязательных для изучения учебных предметов. 

Количество учебных занятий за 4 учебных года составляет не более 

3190 учебных часов. 

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Объем обязательной части программы начального общего образования 

составляет 80%, а объем части, формируемой участниками образовательных 

отношений из перечня, предлагаемого образовательной организацией, - 20% 

от общего объема. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения. 

 

Предметные области Учебные предметы (учебные модули) 

Русский язык и литературное чтение Русский язык, Литературное чтение 

Иностранный язык Иностранный язык 

Математика и информатика Математика  

Обществознание и естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики: "Основы православной 

культуры", "Основы исламской культуры", 

"Основы буддийской культуры", "Основы 

иудейской культуры", "Основы религиозных 

культур народов России", "Основы светской 

этики". 
Искусство Изобразительное искусство.  Музыка 

Технология Технология 

Физическая культура Физическая культура 

 
 

Иностранный язык изучается со 2 класса. При проведении занятий по 



учебному предмету «Иностранный язык» (2-4-х классы) деление классов на 

две группы не осуществляется. 

При изучении предметной области "Основы религиозных культур и 

светской этики" по заявлению родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, на основании решения 

педагогического совета (протокол № 1 от 30.08.2023г.) обучающиеся 4 

класса изучают модуль «Основы православной культуры». 

Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся 

часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, включает в себя курс «Подвижные игры». Курс реализуется в 

объеме 1 час в неделю в 1 классах с целью увеличения двигательной 

активности обучающихся.  

          На изучение математики в 2-3 классах добавлен 1 час  из части, 

формируемой участниками образовательных отношений, который 

используется на отработку умений, навыков, на применение математических 

знаний для решения учебно - познавательных и учебно- практических задач 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися 

планируемых результатов освоения программы начального общего 

образования с учетом обязательных для изучения учебных предметов. 

Количество учебных занятий за 4 учебных года составляет не более 

3190 учебных часов. 

Формы промежуточной аттестации 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной 

аттестации в соответствии с «Положением о формах, периодичности, 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся» МОУ ООШ № 11. 



 

 

Предметы, курсы, 

модули 
Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 

1 Листы индивидуальных достижений 

2 
Контрольное списывание, диктант с 

грамматическим заданием 

3 Диктант с грамматическим заданием, 

изложение 

4 Комплексная контрольная работа 

Литературное чтение 

1 
Таблицы отслеживания динамики учебных 

достижений обучающихся 

2-3 Комплексная работа, итоговый тест 

4 Комплексная работа, итоговый тест 

2-4 Техника чтения, творческая работа 

Иностранный язык 

(английский) 

2 Контрольная работа 

3-4 Контрольная работа 
 

Математика 
1 Листы индивидуальных достижений 

2-4 Контрольная работа 
 

1 Листы индивидуальных достижений 

Окружающий мир 2-3 Итоговый тест 
 

4 Проект 

ОРКСЭ 4 Итоговый тест 

Изобразительное 1 Портфолио 

искусство 2-4 Портфолио 

Музыка 
1 Тетрадь открытий 

2-4 Итоговый тест 

Технология 
1 Тетрадь открытий 

2-4 Проект 

Физическая культура 
1 Сдача нормативов, итоговый тест 

2-4 Сдача нормативов, итоговый тест 
 



 

Учебный план начального общего образования  

(5-дневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные предметы/ классы 

Количество часов 

в неделю Всего 

I II III IV 

Обязательная часть 
 

Русский язык и литературное чтение 
Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

- - - 1 1 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого: 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1 1 1 0 3 

Подвижные игры 1     

Математика  1 1   

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными правилами и гигиеническими 

нормативами 

21 23 23 23 90 

 

 


